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1  Sunday of Lentst

1  Domingo de la Cuaresmaer

February 22, 2026 | 22 de febrero de 2026

MISSION STATEMENT

We, the Christian Community of Christ
the King Parish, of the Roman Catholic
Diocese of San Diego, declare our
mission to be that of Jesus - to preach
the Word, to evangelize and to
witness to the presence and the
coming of God’s Kingdom of justice,
love, and peace in today’s world. In
carrying our mission, we place special
emphasis on Black culture, while at
the same time we strive to meet the
needs of all members of the
worshiping communities at Christ the
King. We endeavor to fulfill our
mission through a grassroots
interpretation of Christ’s ministry - to
serve, heal, and nourish each other as
we grow toward unity of hearts and
minds in Lord Jesus. United in the
belief and empowered by the Holy
Spirit, we reach out to the world in
need as we faithfully pursue this
mission, aided by our talents and gifts.



Pastoral Team / Equipo Pastoral

Pastor | Rev. Tommie L. Jennings
frtj@att.net | Ext. 103

Deacon J. Carlos Morales 
 morales.858.j@gmail.com | Ext. 104

Deacon Marvin Threatt, PhD | Retired

Office Manager | Monserrat Ramirez
ramirez.mcrg@gmail.com

Religious Education | Blanca Rodriguez
blancarodriguez03@sbcglobal.net | Ext. 106

Mass in English Mass in Spanish

Tuesday:.................................................................9:00 A.M.
Friday:.....................................................................9:00 A.M.
Sunday | Gospel Mass:......................................8:30 A.M.

Lunes:......................................................................9:00 A.M.
Miércoles:...............................................................9:00 A.M.
Jueves:....................................................................9:00 A.M.
Sábado:..................................................................9:00 A.M.
Domingo:........................................11:00 A.M. & 1:00 P.M.

Grupos Parroquiales / Parish Groups Office Hours/Horario de Oficina

Comunidad CERS | Lunes:...............................7:00 P.M.
Centering Prayer | Tuesday:.............................5:30 P.M.   
Cultura de la Vida | Martes:.............................7:00 P.M.
Grupo de Oración | Miércoles:........................7:00 P.M.   
Grupo de Matrimonios | Viernes:...................7:00 P.M.

Monday/Lunes:..............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Tuesday/Martes:............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Wednesday/Miércoles:................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Thursday/Jueves:....................................Closed/Cerrado
Friday/Viernes:...............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Saturday/Sábado:......................10:00 A.M. - 3:00 P.M.
Sunday/Domingo:..................................Closed/Cerrado

Reporting allegations of sexual Misconduct: The
diocese of San Diego treats all allegations of
sexual misconduct by clergy or Church personnel
seriously and deals with them in a prompt,
confidential and thorough manner. To report
sexual misconduct by clergy or Church personnel,
including abuse, please call Mary Acosta, Victim
Assistance Coordinator, (858) 490-8353, email
misconduct@sdcatholic.org or visit
www.safeinourdiocese.org. Situations of recent or
ongoing sexual abuse should be reported to local
law enforcement.

Reportando denuncias de conducta sexual
inapropiada: La diócesis de San Diego trata con
seriedad todas las denuncias de conducta sexual
inapropiada por parte del clero o del personal de
la Iglesia y las trata de manera rápida, confidencial
y exhaustiva. Para denunciar conducta sexual
inapropiada por parte del clero o del personal de
la Iglesia, incluyendo el abuso, llame a Mary
Acosta, Coordinadora de Asistencia a Víctimas,
(858) 490-8353, envíe un correo electrónico a
misconduct@sdcatholic.org, o visite
www.safeinourdiocese.org. Las situaciones de
abuso sexual reciente o en curso deben informarse
a la policía.

Text CTKSD to 84576 or visit ctksd.flocknote.com to keep in touch with us
through Flocknote. 

Envíe el mensaje CTKSD a (202)765-3441 o visítenos en ctksd.flocknote.com
para mantenerse informado de nuestros próximos eventos.



1  SUNDAY OF LENTST

MATTHEW 4:1-11 

In my second-to-last year of seminary, I woke up
one September morning to devastating news:
two beloved classmates had died in a car crash. I
was overwhelmed with grief and anger like I had
never known. I entered therapy for the first time
and had intense conversations with my spiritual
director. For months I felt lost in a spiritual
wilderness. But something unexpected
happened: I encountered Christ there. The fear
and sorrow didn’t destroy me. In fact, that
spiritual desert was a time of intense growth in
faith.

Today’s Gospel begins: “Then Jesus was led by
the Spirit into the desert to be tempted by the
devil” (Matthew 4:1). The word “led” denotes a
gentle, humble submission to the Spirit. Jesus
does not send himself into this desolate place
where wild beasts roam and Satan tempts. Who
wants to be around roaming, wild beasts? The
Church Fathers saw them as symbols of our inner
chaos: fears, temptations, wounds. The Spirit
leads us there, sometimes against our wishes. But
those same Fathers also saw that this deserted
place is also where angels ministered to Jesus,
amidst his great trial and temptation. 

Lenten Challenge: This Lent and throughout life’s
struggles, the Spirit leads you and me into the
wilderness. Name one “desert” into which the
Spirit has led you: perhaps grief, fear, silence,
change, disappointment. Ask for the grace to go
there willingly. The beasts may be real, but they
will not harm you. There, the angels are waiting to
minister to the Christ living in you, who always
goes where the Spirit leads. 

— Father John Muir
©LPi

OBSERVANCES FOR THE WEEK

Sunday: 1st Sunday of Lent

Monday: St. Polycarp, Bishop and Martyr

Friday: St. Gregory of Narek, Abbot and Doctor
of the Church
 

Next Sunday: 2nd Sunday of Lent
©LPi

READINGS FOR THE WEEK 

Sunday: Gn 2:7-9; 3:1-7/Ps 51:3-4, 5-6, 12-13,
17/Rom 5:12-19 or 5:12, 17-19/Mt 4:1-11
 

Monday: Lv 19:1-2, 11-18/Ps 19:8, 9, 10, 15/Mt 25:31-
46

Tuesday: Is 55:10-11/Ps 34:4-5, 6-7, 16-17, 18-19/Mt
6:7-15

Wednesday: Jon 3:1-10/Ps 51:3-4, 12-13, 18-19/Lk
11:29-32

Thursday: Est C:12, 14-16, 23-25/Ps 138:1-2ab,
2cde-3, 7c-8/Mt 7:7-12

Friday: Ez 18:21-28/Ps 130:1-2, 3-4, 5-7a, 7bc-8/Mt
5:20-26

Saturday: Dt 26:16-19/Ps 119:1-2, 4-5, 7-8/Mt 5:43-
48

Next Sunday: Gn 12:1-4a/Ps 33:4-5, 18-19, 20, 22/2
Tm 1:8b-10/Mt 17:1-9 
©LPi

LIVE THE LITURGY 

Our Lord is so humble that he allows us to see
him experience temptation. The vulnerability of
this moment is awesome to behold. Let us learn
from Jesus’ interaction with the devil, and be
transformed by it. Let us say, with him: “Get away,
Satan.”
©LPi



Alciviades Bahena
Susana Cortes
Roberta Dexter

Abel Dias
Johnny Diaz

Becky Elbrecht
Lupe Garcia

Bryant Hassell
Ruth Hatcher

Rhonda Hatcher-Malone
Jacobo Islas
Kyle Johnson

Laura Johnson
Betty McGough
Henry Mercado

Lino Padua
Marvina Porcher

Doris Reid
Felix Rendon
Clinton Ring
Nolan Ring

Brigida Rodriguez
Frankie Rodriguez
Damian Sanchez
Yolanda Serrano

Rick Stewart
Sue Tiu

Angela Toczek
Andrea Trybus

Guillermina Zuñiga

PARISH SICK LIST - PLEASE PRAY FOR…

FEBRUARY 15, 2026
WEEKLY GOAL: $6,300.00

Weekly Collection $4,849.00

Online Giving $1,455.76

LENTEN BLESSING

Bless us in Your mercy, Lord, as we enter these
40 Days of Lent. 
Use this time to call, anoint, bind, strengthen, and
inspire us anew. 
Like a good shepherd, teach us Your voice, and
give us the strength to follow. 
Amen. 
©LPi

STATIONS OF THE CROSS

FRIDAY: FEBRUARY 27, MARCH 20, AND
MARCH 27

ENGLISH—6:00 P.M.
SPANISH—7:00 P.M. 

LENT PENANCE SERVICE WILL BE HELD
ON FRIDAY, MARCH 13TH, AT 7:00 P.M. 

THE SERVICE WILL BE BILINGUAL. 

FOUR PRIESTS WILL BE AVAILABLE FOR
CONFESSIONS.

SOCIETY OF SAINT VINCENT DE PAUL,
CONFERENCE OF CHRIST THE KING

FOOD PANTRY DELIVERY:
Monday, March 2nd

7:30 a.m.—9:00 a.m.

GENERAL MONTHLY MEETING:
Monday, March 9th

10:00 a.m.—11:30 a.m. in the Parish Hall
ALL ARE INVITED!

 

The Society of Saint Vincent de Paul, Conference
of Christ the King, is asking the community for
donations of 2lb Bags of RICE AND PINTO
BEANS ONLY (indefinitely) to feed our Seniors. If
you would like to donate you can drop off your
bags in the black bin located in the Parish Office.



ANNUAL CATHOLIC APPEAL (ACA) 2026

GOAL: $4,322.00

RAISED: $0
 

Brothers and Sisters, Christ the King Parish is pleased to
participate in the 2026 “In Mission, We Are One” Annual Catholic
Appeal. This appeal supports char�itable needs throughout the
Diocese of San Diego. Your gifts make possible the work that
impacts so many in our diocese: those who attend Catholic
school, formation of new priests and care for our retired priests,
evangelization and accompaniment of Young Adults, and the
consoling presence of Christ for those imprisoned. 

Please make your intention to the Annual Catholic Appeal. 
 

You can make your contribution online at sdcatholic.org/giving
and select Annual Catholic Appeal, by scanning the QR Code
above or by picking up a combo brochure/response card here at
the parish. 



VIVIR LA LITURGIA
Nuestro Señor es tan humilde que nos permite
verlo experimentar la tentación. La vulnerabilidad
de este momento es increíble de contemplar.
Aprendamos de la interacción de Jesús con el
diablo y seamos transformados por ella. Digamos,
con él: "Aléjate, Satanás".
©LPi

1 DOMINGO DE CUARESMA  
MATEO 4:1-11

Con el Miércoles de Ceniza inicia el Tiempo de
Cuaresma. Los colores litúrgicos cambian,
indicando un tiempo especial de conversión y
arrepentimiento. La Cuaresma es tiempo para
encontrarnos con Jesús en el desierto, y nos
invita a la conversión y a la reconciliación de todo
lo que nos aleja de Dios. Es también un tiempo de
renovación espiritual profunda, de oración, de
ayuno y de dar al que no tiene. Esto es
importante porque nos ayuda a llegar a la Pascua
de la Resurrección de Jesucristo con un corazón
puro y limpio.

Habrá muchas tentaciones que debemos
rechazar y vencer. Esto se logra con un
acercamiento sincero al Sacramento de la
Reconciliación. Recordemos que las tentaciones
son siempre seductoras y engañosas. El Señor
Jesús fue tentado por el diablo tres veces en el
desierto y salió victorioso. Al final, nos relata el
Evangelio: “Entonces lo dejó el diablo y se
acercaron los ángeles a servirle” (Mateo 4:11).
Seguir los pasos de Jesús es importante en este
Tiempo de Cuaresma. ¿Cómo seguirlo?, quizá se
pregunte. Confiando en su Palabra, rezando en
familia, como nos lo pide el Papa León XIV, y
teniendo un altar en casa, donde se pueda
apreciar que Dios es el centro de nuestra vida.
Estos pequeños detalles nos conducen a la
Verdad y a la Vida, que es Dios mismo. Pidamos
al Señor que su Palabra penetre en la tibieza de
nuestro corazón en esta Cuaresma, para que dé
fortaleza a nuestras debilidades y no nos deje
caer en la tentación, como decimos en el
Padrenuestro.
©LPi

LAS LECTURAS DE LA SEMANA

Domingo: Gn 2, 7-9; 3, 1-7/Sal 50, 3-4. 5-6. 12-13.
17/Rom 5, 12-19 o 5, 12. 17-19/Mt 4, 1-11
 

Lunes: Lv 19, 1-2. 11-18/Sal 18, 8. 9. 10. 15/Mt 25, 31-
46

Martes: Is 55, 10-11/Sal 33, 4-5. 6-7. 16-17. 18-19/Mt
6, 7-15

Miércoles: Jon 3, 1-10/Sal 50, 3-4. 12-13. 18-19/Lc
11, 29-32

Jueves: Est C, 12. 14-16. 23-25/Sal 137, 1-2. 2-3. 7-
8/Mt 7, 7-12

Viernes: Ez 18, 21-28/Sal 129, 1-2. 3-4. 5-7. 7-8/Mt
5, 20-26

Sábado: Dt 26, 16-19/Sal 118, 1-2. 4-5. 7-8/Mt 5,
43-48

Domingo siguiente: Gn 12, 1-4/Sal 32, 4-5. 18-19.
20. 22/2 Tm 1, 8-10/Mt 17, 1-9 
©LPi

LAS CONMEMORACIONES DE LA SEMANA

Domingo: 1er Domingo de Cuaresma

Lunes: San Policarpo, obispo y mártir

Viernes: San Gregorio de Narek, abad y doctor
de la Iglesia

Domingo siguiente: 2º Domingo de Cuaresma 
©LPi



Alciviades Bahena
Susana Cortes
Roberta Dexter

Abel Dias
Johnny Diaz

Becky Elbrecht
Lupe Garcia

Bryant Hassell
Ruth Hatcher

Rhonda Hatcher-Malone
Jacobo Islas
Kyle Johnson

Laura Johnson
Betty McGough
Henry Mercado

Lino Padua
Marvina Porcher

Doris Reid
Felix Rendon
Clinton Ring
Nolan Ring

Brigida Rodriguez
Frankie Rodriguez
Damian Sanchez
Yolanda Serrano

Rick Stewart
Sue Tiu

Angela Toczek
Andrea Trybus

Guillermina Zuñiga

LISTA DE ENFERMOS DE LA PARROQUIA -
POR FAVOR OREMOS POR…

15 DE FEBRERO DE 2026
META SEMANAL: $6,300.00

Colecta de la Semana $4,849.00

Donación en Línea $1,455.76

BENDICIÓN CUARESMAL

Bendícenos en Tu misericordia, Señor, al entrar en
estos 40 Días de Cuaresma. 
Usa este tiempo para llamarnos, ungirnos,
unirnos, fortalecernos e inspirarnos de nuevo. 
Como un buen pastor, enséñanos Tu voz y danos
la fuerza para seguirla. 
Amén. 
©LPi

VÍA CRUCIS

VIERNES: 27 DE FEBRERO, 20 DE MARZO, Y
27 DE MARZO

INGLÉS—6:00 P.M.
ESPAÑOL—7:00 P.M. 

EL SERVICIO DE PENITENCIA DE
CUARESMA SERÁ EL VIERNES, 13 DE

MARZO, A LAS 7:00 P.M.
EL SERVICIO SERÁ BILINGÜE Y
TENDREMOS A 4 SACERDOTES

CONFESANDO. 

APRENDIENDO DE LAS PRIMERAS
COMUNIDAD PARA VIVIR NUESTRA FE

Ya están abiertas las inscripciones para el
retiro anual para miembros de grupos
parroquiales, apostolados, movimientos,
catequistas y liderazgo parroquial que será en
la Parroquia de San Miguel en Poway el sábado
7 de marzo. Este año lleva el título de
“Aprendiendo de las Primeras Comunidad para
Vivir Nuestra Fe”, presentado por el Dr. Jose
Antonio Medina. Tendrá un costo de $10 que
podrán pagar en la puerta. Registración es
requerida. Para más información, llamen a
Alejandra Diaz al (858) 490-8306 o por email
a adiaz@sdcatholic.org. Gracias por toda su
entrega y dedicación a la proclamación del
Evangelio. 

mailto:adiaz@sdcatholic.org


COOPERACIÓN ANUAL CATÓLICA (ACA) 2026

META: $4,322.00

RECAUDADO: $0
 

Hermanos y Hermanas, la Parroquia de Cristo Rey se complace en
participar en la Cooperación Anual Católica 2026 “En Misión,
Somos Uno”. La Cooperación Anual Católica apoya las
necesidades caritativas a través de la Diócesis de San Diego. Sus
donativos hacen posible el trabajo que impacta a muchos en
nuestra diócesis: la atención a los pobres y encarcelados, la
educación de niños en escuelas Católicas y el entrenamiento de
catequistas, la formación de candidatos al sacerdocio, el ministerio
para jóvenes, y jóvenes adultos, y en la preparación de parejas al
matrimonio. 

Por favor haga su promesa a la Cooperación Anual Católica. 

Pueden hacer su contribución en línea en la página
sdcatholic.org/giving, seleccionando Annual Catholic Appeal,
escaneando el Código QR o tomando un panfleto aquí en la
parroquia.


