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La Exaltación de la Santa Cruz 
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MISSION STATEMENT

We, the Christian Community of Christ
the King Parish, of the Roman Catholic
Diocese of San Diego, declare our
mission to be that of Jesus - to preach
the Word, to evangelize and to
witness to the presence and the
coming of God’s Kingdom of justice,
love, and peace in today’s world. In
carrying our mission, we place special
emphasis on Black culture, while at
the same time we strive to meet the
needs of all members of the
worshiping communities at Christ the
King. We endeavor to fulfill our
mission through a grassroots
interpretation of Christ’s ministry - to
serve, heal, and nourish each other as
we grow toward unity of hearts and
minds in Lord Jesus. United in the
belief and empowered by the Holy
Spirit, we reach out to the world in
need as we faithfully pursue this
mission, aided by our talents and gifts.



Pastoral Team / Equipo Pastoral

Pastor | Rev. Tommie L. Jennings
frtj@att.net | Ext. 103

Deacon J. Carlos Morales 
 morales.858.j@gmail.com | Ext. 104

Deacon Marvin Threatt, PhD | Retired

Office Manager | Monserrat Ramirez
ramirez.mcrg@gmail.com

Religious Education | Blanca Rodriguez
blancarodriguez03@sbcglobal.net | Ext. 106

Mass in English Mass in Spanish

Tuesday:.................................................................9:00 A.M.
Friday:.....................................................................9:00 A.M.
Sunday | Gospel Mass:......................................8:30 A.M.

Lunes:......................................................................9:00 A.M.
Miércoles:...............................................................9:00 A.M.
Jueves:....................................................................9:00 A.M.
Sábado:..................................................................9:00 A.M.
Domingo:........................................11:00 A.M. & 1:00 P.M.

Grupos Parroquiales / Parish Groups Office Hours/Horario de Oficina

Comunidad CERS | Lunes:...............................7:00 P.M.
Centering Prayer | Tuesday:.............................5:30 P.M.   
Cultura de la Vida | Martes:.............................7:00 P.M.
Grupo de Oración | Miércoles:........................7:00 P.M.   
Grupo de Matrimonios | Viernes:...................7:00 P.M.

Monday/Lunes:..............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Tuesday/Martes:............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Wednesday/Miércoles:................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Thursday/Jueves:....................................Closed/Cerrado
Friday/Viernes:...............................3:00 P.M. - 7:00 P.M.
Saturday/Sábado:......................10:00 A.M. - 3:00 P.M.
Sunday/Domingo:..................................Closed/Cerrado

Reporting allegations of sexual Misconduct: The
diocese of San Diego treats all allegations of
sexual misconduct by clergy or Church personnel
seriously and deals with them in a prompt,
confidential and thorough manner. To report
sexual misconduct by clergy or Church personnel,
including abuse, please call Mary Acosta, Victim
Assistance Coordinator, (858) 490-8353, email
misconduct@sdcatholic.org or visit
www.safeinourdiocese.org. Situations of recent or
ongoing sexual abuse should be reported to local
law enforcement.

Reportando denuncias de conducta sexual
inapropiada: La diócesis de San Diego trata con
seriedad todas las denuncias de conducta sexual
inapropiada por parte del clero o del personal de
la Iglesia y las trata de manera rápida, confidencial
y exhaustiva. Para denunciar conducta sexual
inapropiada por parte del clero o del personal de
la Iglesia, incluyendo el abuso, llame a Mary
Acosta, Coordinadora de Asistencia a Víctimas,
(858) 490-8353, envíe un correo electrónico a
misconduct@sdcatholic.org, o visite
www.safeinourdiocese.org. Las situaciones de
abuso sexual reciente o en curso deben informarse
a la policía.

Text CTKSD to 84576 or visit ctksd.flocknote.com to keep in touch with us
through Flocknote. 

Envíe el mensaje CTKSD a (202)765-3441 o visítenos en ctksd.flocknote.com
para mantenerse informado de nuestros próximos eventos.



SISTER THEA BOWMAN, F.S.P.A. 
(1937-1990)

Ever loving God, who by your infinite goodness
inflamed the heart of your servant and religious,
Sister Thea Bowman with an ardent love for you
and the People of God; a love expressed through
her indomitable spirit, deep and abiding faith,
dedicated teaching, exuberant singing, and
unwavering witnessing of the joy of the Gospel.

Her prophetic witness continues to inspire us to
share the Good News with those whom we
encounter; most especially the poor, oppressed,
and marginalized. May Sister Thea’s life and
legacy compel us to walk together, to pray
together, and to remain together as missionary
disciples ushering in the new evangelization for
the Church we love.

Gracious God imbue us with the grace and
perseverance that you gave your servant, Sister
Thea. For in turbulent times of racial injustice, she
sought equity, peace, and reconciliation. In times
of intolerance and ignorance, she brought
wisdom, awareness, unity, and charity. In times of
pain, sickness, and suffering, she taught us how
to live fully until called home to the land of
promise. If it be your Will, O God, glorify our
beloved Sister Thea, by granting the favor I now
request through her intercession (mention your
request), so that all may know of her goodness
and holiness and may imitate her love for You and
Your Church. We ask this through Your Son and
our Savior, Jesus Christ. Amen.
 

© 2018 Catholic Diocese of Jackson
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OBSERVANCES FOR THE WEEK

Sunday: The Exaltation of the Holy Cross 

Monday: Our Lady of Sorrows

Tuesday: Sts. Cornelius, Pope, and Cyprian,
Bishop, Martyrs 

Wednesday: St. Robert Bellarmine, Bishop and
Doctor of the Church; St. Hildegard of Bingen,
Virgin and Doctor of the Church 

Friday: St. Januarius, Bishop and Martyr 

Saturday: Sts. Andrew Kim Tae-gŏn, Priest, and
Paul Chŏng Ha-sang, and Companions, Martyrs
[M]

Next Sunday: 25  Sunday in Ordinary Time;
Catechetical Sunday

th

©LPi

READINGS FOR THE WEEK

Sunday: Nm 21:4b-9/Ps 78:1bc-2, 34-35, 36-37,
38/Phil 2:6-11/Jn 3:13-17 

Monday: 1 Tm 2:1-8/Ps 28:2, 7, 8-9/Jn 19:25-27 or
Lk 2:33-35

Tuesday: 1 Tm 3:1-13/Ps 101:1b-2ab, 2cd-3ab, 5,
6/Lk 7:11-17 

Wednesday: 1 Tm 3:14-16/Ps 111:1-2, 3-4, 5-6/Lk
7:31-35

Thursday: 1 Tm 4:12-16/Ps 111:7-8, 9, 10/Lk 7:36-50

Friday: 1 Tm 6:2c-12/Ps 49:6-7, 8-10, 17-18, 19-
20/Lk 8:1-3

Saturday: 1 Tm 6:13-16/Ps 100:1b-2, 3, 4, 5/Lk 8:4-
15

Next Sunday: Am 8:4-7/Ps 113:1-2, 4-6, 7-8 (see 1a,
7b)/1 Tm 2:1-8/Lk 16:1-13 or 16:10-13
©LPi

LIVE THE LITURGY

God did not send his son into the world to
condemn it. The cross is not a symbol of
judgment — the cross is what mercy looks like
when it is lived out. How will we bring the cross
into our lives this week? How will we live the
mercy which has saved us?
©LPi



SEPTEMBER 7, 2025
WEEKLY GOAL: $5,500.00

Weekly Collection $4,424.00

Online Giving $937.61

DESIGNATED DONATIONS

Second Collection: Gaza
Humanitarian Relief

$865.00

Hispanic Committee: Tamales
Sale

$815.00

Philip Blackwell
Roberta Dexter

Abel Dias
Johnny Diaz

Becky Elbrecht
Lupe Garcia

Bryant Hassell
Ruth Hatcher

Rhonda Hatcher-Malone
Jacobo Islas
Kyle Johnson

Laura Johnson
Martha P. Mendez

Elias Mendoza
Leonardo Mendoza

Henry Mercado
Lino Padua

Marvina Porcher
Doris Reid

Felix Rendon
Clinton Ring
Nolan Ring

Brigida Rodriguez
Frankie Rodriguez
Damian Sanchez
Yolanda Serrano

Rick Stewart
Sue Tiu

Angela Toczek
Andrea Trybus

PARISH SICK LIST - PLEASE PRAY FOR…

40 DAYS FOR LIFE FALL CAMPAIGN 
(SEPT 24-NOV 2, 2025)

Join the 40-day campaign that aims to protect
the unborn through prayer and fasting,
community outreach, and an all-day vigil in front
of abortion businesses. To sign up for vigil hours
and check the locations and programs, visit
https://sdcatholic.org/life-peace-and-
justice/culture-of-life/40-days-for-life-campaign/

SEPTEMBER
21ST

Celebrant for the Spanish
Masses: Father Martin Cota

MES CULTURAL
Events Organized by Hispanic Committee

PRAYER OF LOVE

Dear God, 
Expand my heart in new ways today, 
to understand the love You have for me, 
to take that love deeply into myself, 
and to act from that love. 
Amen.
©LPi

CELEBRATING ST. PETER CLAVER

“Who is my neighbor?” Jesus’ answer to this
question was the parable of the Good Samaritan.
In short, the person you least expect. Peter Claver
was born in 16th century Spain. Peter became a
Jesuit and was deeply influenced by the
missionary call. At age 30, he set out for modern-
day Colombia. At the time, Cartagena was one of
the largest slave markets in the New World. As a
priest, Peter knew his role was spiritual service.
He quickly dedicated his ministry to these
“neighbors” whom the world rejected. When a
slave ship entered the harbor, Peter would rush
on board with food, water, and a human touch.
He introduced some slaves to Christ in a more
formal way. As these new converts were moved
to plantations, he would visit them, stay in their
quarters, and advocate with the masters to act
humanely. St. Peter Claver called himself “the
slave of the slaves forever.” May we, too, have a
powerful sense of our neighbor.
©LPi

FAITH 

FAITH (Faithful Accompaniment in Trust & Hope)
ministry accompaniment program for immigrants
making their court appearances has created an
online form. This is to be used when requesting
accompaniment by clergy, religious leaders and
lay persons of faith. If you are interested for
yourself or someone you know, please visit
http://bit.ly/intakeFAITH to submit the request.
Please share this information with those who
might benefit from this ministry. The online
completion can be done by the immigrant or a
family member/friend, or anyone with access to a
computer. The person completing the form will
need to provide the name of the immigrant, the
A-number assigned, nationality and the day &
time of the court hearing.

https://email-mg.flocknote.com/c/eJwcjk2OtCAUAE8DOwy8JzxZsPg23IPmR_kaxShOMrefdG8rlVQlRwqBZp6dIk0GlUTLN2fsKyVCaYolkCFZVLAoI-klo6I58-pAgpZWKQAt0U7GlFwWZa0uC6mEbJal9fg--shT7DtvbhvjvBn-Y-AZ-DvFMLbeapz6tTLwrZYszhxiFuFI4v9zjxozAx-fNp4ri17Ex2HgZylS-L1F6dcXiRj2M9T1YOD5p1iTQ1SaNBK_XBzvOxyp5rWzWa57qO279OPgLwAA__-7tk5T
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwcjk2OtCAUAE8DOwy8JzxZsPg23IPmR_kaxShOMrefdG8rlVQlRwqBZp6dIk0GlUTLN2fsKyVCaYolkCFZVLAoI-klo6I58-pAgpZWKQAt0U7GlFwWZa0uC6mEbJal9fg--shT7DtvbhvjvBn-Y-AZ-DvFMLbeapz6tTLwrZYszhxiFuFI4v9zjxozAx-fNp4ri17Ex2HgZylS-L1F6dcXiRj2M9T1YOD5p1iTQ1SaNBK_XBzvOxyp5rWzWa57qO279OPgLwAA__-7tk5T
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwczLFuxCAMANCvgTEyNoQweLglavf-AGBzh5ILVYsq9e-r3v70hKMjjN4quxgiRZeSsw_2baOaJG4itWnJEAqJSFzzFoTU2c4IGCDBhhjIwdIIssuNqhYQXYvx0M5Rj2tMXep42pMfc34auhncDe6lz-X8Nbj3a-ZD99v7x5v9x12YCFJawdsvrvP4zpd0vQ_j4f7M_XxtP4x_AQAA__-ILTfz


RELIGIOUS EDUCATION
PROGRAM 2025-2026

FAITH FORMATION, CONFIRMATION,
AND OCIA FOR CHILDREN AND ADULTS

If you have any questions please contact
Blanca Rodriguez at (619)231-8906 ext.

106.

CLASS SCHEDULE:
Faith Formation - Saturday, September

27th, at 9:00 a.m.
OCIA - Sunday, October 5th, at 9:00 a.m.
Confirmation - Sunday, October 5th, at

10:30 a.m.



LAS CONMEMORACIONES DE LA SEMANA

Domingo: La exaltación de la santa cruz 

Lunes: La Virgen de los Dolores 

Martes: San Cornelio, papa, y San Cipriano,
obispo, mártires 

Miércoles: San Roberto Belarmino, obispo y
doctor de la Iglesia; Santa Hildegarda de Bingen
virgen y doctora de la Iglesia 

Viernes: San Genaro, obispo y mártir

Sábado: San Andrés Kim Taegon, sacerdote, y
San Paul Chong Hasang y compañeros, mártires 

Domingo siguiente: 25º Domingo del Tiempo
Ordinario; Domingo catequético
©LPi

LAS LECTURAS DE LA SEMANA

Domingo: Nm 21, 4-9/Sal 77, 1-2. 34-35. 36-37.
38/Flp 2, 6-11/Jn 3, 13-17 

Lunes: 1 Tim 2, 1-8/Sal 27, 2. 7. 8-9/Jn 19, 25-27 o
Lc 2, 33-35

Martes: 1 Tim 3, 1-13/Sal 100, 1-2. 2-3. 5. 6/Lc 7, 11-
17 

Miércoles: 1 Tim 3, 14-16/Sal 110, 1-2. 3-4. 5-6/Lc 7,
31-35

Jueves: 1 Tim 4, 12-16/Sal 110, 7-8. 9. 10/Lc 7, 36-
50

Viernes: 1 Tim 6, 2-12/Sal 48, 6-7. 8-10. 17-18. 19-
20/Lc 8, 1-3

Sábado: 1 Tim 6, 13-16/Sal 99, 1-2. 3. 4. 5/Lc 8, 4-
15

Domingo siguiente: Am 8, 4-7/Sal 112, 1-2. 4-6. 7-
8 (ver 1. 7)/1 Tim 2, 1-8/Lc 16, 1-13 o 16, 10-13
©LPi

EXALTACIÓN DE LA SANTA CRUZ 

“La Cruz es el camino que conduce de la tierra al
cielo. Quien se abraza a ella con fe, amor y
esperanza se siente transportado a lo alto, hasta
el seno de la Trinidad” (Santa Benedicta de la
Cruz). También decía en sus escritos: “La Cruz es
el símbolo de la transformación de la debilidad en
la fuerza”. Muchas personas llevan en su pecho
una cruz y, muchas veces, la lucen tan solo
porque es de oro y luce bonita. Pero, ¿sabes lo
que significa? ¿Qué respeto tienes por ella?

“Hoy, 14 de septiembre, la Iglesia celebra la fiesta
de la Exaltación de la Santa Cruz. Alguna persona
podría preguntarnos: ¿Por qué exaltar la cruz?
Podemos responder que no exaltamos una cruz
cualquiera, o todas las cruces; exaltamos la cruz
de Jesús, porque en ella se reveló al máximo el
amor de Dios por la humanidad. Es lo que nos
recuerda el evangelio de Juan en la liturgia de
hoy: 'Tanto amó Dios al mundo que entregó a su
Unigénito' (3:16). El Padre dio al Hijo para
salvarnos, y esto implicó la muerte de Jesús, y la
muerte en la cruz. ¿Por qué? ¿Por qué fue
necesaria la cruz? A causa de la gravedad del mal
que nos esclavizaba. La cruz de Jesús expresa
ambas cosas: toda la fuerza negativa del mal y
toda la omnipotencia mansa de la misericordia de
Dios” (Papa Francisco). Por la señal de la santa
cruz...
©LPi

VIVIR LA LITURGIA

Dios no envió a su hijo al mundo para condenarlo.
La cruz no es un símbolo de juicio, la cruz es el
aspecto de la misericordia cuando se vive. ¿Cómo
llevaremos la cruz a nuestras vidas esta semana?
¿Cómo viviremos la misericordia que nos ha
salvado?
©LPi
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LISTA DE ENFERMOS DE LA PARROQUIA -
POR FAVOR OREMOS POR…

21 DE
SEPTIEMBRE

Celebrante de las Misas en Español:
Padre Martin Cota

MES CULTURAL
Eventos Organizados por el Comité Hispano 

MISA PARA FAMILIAS QUE HAN PERDIDO A
SERES QUERIDOS POR SUICIDIO

Septiembre es el mes dedicado a la prevención
del suicidio. Si ha perdido a un ser querido a
causa del suicidio o desea acompañar a las
familias que han enfrentado este reto, le
invitamos a la Misa para Sobrevivientes de
Perdida por Suicidio, que será el sábado, 27 de
septiembre, a las 6:30 p.m. en la parroquia de
Santa María en Escondido (1170 S. Broadway
Escondido, Ca 92025). Habrá una presentación
antes de la misa titulada "El Grito Silencioso: Una
Mirada Compasiva al Suicidio". Después de la
misa se llevará a cabo una recepción, donde se
proporcionarán recursos. 

Para obtener más información y proporcionar el
nombre de su ser querido para que se incluya en
las intenciones especiales, visite
https://sdcatholic.org/event/mass-for-survivors-
of-suicide-loss/.

MISA DE CONCIENTIZACIÓN SOBRE LA
VIOLENCIA DOMÉSTICA

La Iglesia de la Santísima Trinidad (Calle Ballard
405, El Cajón, CA 92019) y la Oficina de Vida y
Espiritualidad Familiar invitan a la comunidad a
unirse a la Misa de Concientización sobre la
Violencia Doméstica con el obispo auxiliar Pulido,
el sábado 20 de septiembre a las 7:00 p.m.
Juntos, oraremos por las familias afectadas por la
violencia o el abuso. Inmediatamente después de
la misa, los invitamos a una presentación por la
Dra. Christauria Welland, psicóloga clínica y
experta en prevención de la violencia. La Dra.
Welland nos informara sobre cómo responder
ante las señales de violencia doméstica.

Para más información visite
https://sdcatholic.org/event/misa-de-
concientizacion-sobre-la-violencia-domestica/ o
escriba a jperegoy@sdcatholic.org.

ORACIÓN DE AMOR

Dios mío, 
Expande mi corazón de nuevas maneras hoy, para
entender el amor que tienes por mí, para llevar
ese amor profundamente dentro de mí y para
actuar desde ese amor. 
Amén.
©LPi

CAMPAÑA DE 40 DÍAS POR LA VIDA (SEPT 24-
NOV 2, 2025)

Únase a la campaña de los 40 Días por la Vida
con el propósito de proteger la vida de los no
nacidos a través del ayuno y vigilas de oración en
frente de clínicas de aborto. Para ver los horarios
disponibles, ubicaciones y programas, visite
https://sdcatholic.org/life-peace-and-
justice/culture-of-life/40-days-for-life-campaign/

7 DE SEPTIEMBRE DE 2025
META SEMANAL: $5,500.00

Colecta de la Semana $4,424.00

Donación en Línea $937.61

DONACIONES DESIGNADAS

Segunda Colecta: Ayuda
Humanitaria en Gaza

$865.00

Comite Hispano: Venta de Tamales $815.00

https://email-mg.flocknote.com/c/eJwczTty5CAQANDTQCZV0zRCBASbcA-Gj0QtDC5gFPj0LvsC70WrhURNPFmh1UHCKE38tghABNIY1EmBUaQVwUkZIpLWoHixCKjgxBNRGCl3yvCKR3idPiGmGBhBrj38f_eV9tAbr_Ze62sy-Y-hY-hmDH7dvZaw93ExdOlJ78XQNT_nlvvY5mc85eljbj1v81NCiWmrfU6Gjv-6JVqJhg6BBx92-FZG-t5bGBcjuJov9W9-LP4EAAD__zihRiM
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwczTty5CAQANDTQCZV0zRCBASbcA-Gj0QtDC5gFPj0LvsC70WrhURNPFmh1UHCKE38tghABNIY1EmBUaQVwUkZIpLWoHixCKjgxBNRGCl3yvCKR3idPiGmGBhBrj38f_eV9tAbr_Ze62sy-Y-hY-hmDH7dvZaw93ExdOlJ78XQNT_nlvvY5mc85eljbj1v81NCiWmrfU6Gjv-6JVqJhg6BBx92-FZG-t5bGBcjuJov9W9-LP4EAAD__zihRiM
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwczjtyxCAMANDT4A4PCPlXUKTxPWSh3dWETwYzW-zpM8kJ3ktx8wE2nCT6bVnRH8uG0ysG2Q-EJTwgIPmF8OL1YkZkYbcTTRrBweJ22AH8EcKMD3ella-dBEASG3SP3Pi7tiEztzLl-Brj5zbhy8Bp4LwT03i1rDy3_jRwylvqMHAWvckmsdwqq9ShH2Jt1d7t6mIz2be2LJWVbGpF7qFMBs7pT9IUAxy4elinHjsV7fKZC_enQfcspPn_8o7wGwAA__8wnE7j
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwczjtyxCAMANDT4A4PCPlXUKTxPWSh3dWETwYzW-zpM8kJ3ktx8wE2nCT6bVnRH8uG0ysG2Q-EJTwgIPmF8OL1YkZkYbcTTRrBweJ22AH8EcKMD3ella-dBEASG3SP3Pi7tiEztzLl-Brj5zbhy8Bp4LwT03i1rDy3_jRwylvqMHAWvckmsdwqq9ShH2Jt1d7t6mIz2be2LJWVbGpF7qFMBs7pT9IUAxy4elinHjsV7fKZC_enQfcspPn_8o7wGwAA__8wnE7j
mailto:jperegoy@sdcatholic.org
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwcjk2OtCAUAE8DOwy8JzxZsPg23IPmR_kaxShOMrefdG8rlVQlRwqBZp6dIk0GlUTLN2fsKyVCaYolkCFZVLAoI-klo6I58-pAgpZWKQAt0U7GlFwWZa0uC6mEbJal9fg--shT7DtvbhvjvBn-Y-AZ-DvFMLbeapz6tTLwrZYszhxiFuFI4v9zjxozAx-fNp4ri17Ex2HgZylS-L1F6dcXiRj2M9T1YOD5p1iTQ1SaNBK_XBzvOxyp5rWzWa57qO279OPgLwAA__-7tk5T
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwcjk2OtCAUAE8DOwy8JzxZsPg23IPmR_kaxShOMrefdG8rlVQlRwqBZp6dIk0GlUTLN2fsKyVCaYolkCFZVLAoI-klo6I58-pAgpZWKQAt0U7GlFwWZa0uC6mEbJal9fg--shT7DtvbhvjvBn-Y-AZ-DvFMLbeapz6tTLwrZYszhxiFuFI4v9zjxozAx-fNp4ri17Ex2HgZylS-L1F6dcXiRj2M9T1YOD5p1iTQ1SaNBK_XBzvOxyp5rWzWa57qO279OPgLwAA__-7tk5T


PROGRAMA DE EDUCACIÓN
RELIGIOSA 2025-2026

PROGRAMA DE FORMACIÓN DE FE,
CONFIRMACIÓN, OICA PARA NIÑOS Y

ADULTOS

Si tiene alguna pregunta por favor
comuníquese con Blanca Rodríguez al

(619)231-8906 ext. 106.

HORARIO DE LAS CLASES:
Programa de Formación de Fe - sábado, 27

de septiembre, a las 9:00 a.m.
OICA - domingo, 5 de octubre, a las 9:00

a.m.
Confirmación - domingo, 5 de octubre, a las

10:30 a.m. 


